
Pracovno-technická oblasť 

    Výchovno-vzdelávací cieľ 
Výchovno-vzdelávacia 

aktivita 

Metódy, formy       

a prostriedky 

I. odd.      

Počet 

VVA 

II. odd.  

Počet 

VVA 

III. odd.  

Počet 

VVA 

IV. Odd. 

Počet 

VVA 

IX. 1. 
Kultivovať základné 
sebaobslužné a hygienické 
návyky 

Poriadok na stole  
v skrinkách,                             
vo svojich taškách 

Aktivizácia            
Individuálny prístup 

4 4 4 4 

  
  
  

2. 
Osvojiť základné hygienické 
návyky pri práci 

Umývanie rúk, vetranie 
hygiena pri práci 

Vysvetlenie                   
Rozhovor 

        

3. 
Preukázať základy 
manuálnych a tech. zručností 

Montážne a demontážne hry 
Motivácia          
Tvorivé dielne 

        

4 
Získavať základy zručností  
v tvorbe jednoduchých 
výrobkov 

Záložka 
Vysvetlenie Ukážky 
Tvorivá dielňa 

        

X. 1. 
Získať základné zručnosti            
v tvorbe jednoduchých 
výrobkov 

Vytrhávaná koláž 
Ukážka  
Tvorivá dielňa 

4 4 4 4 

  
  
  

2. 
Získavať základné zručnosti                  
v tvorbe 

Práca s prírodným 
materiálom  

Vysvetlenie                          
Tvorivá dielňa 

        

3. 
Rozvíjať zručnosti 
 pri jednoduchej činnosti 

Práca s papierom, rozvíjanie 
manipulačných zručností 

Tvorivá dielňa                       
Výstava prác 

        

4. Poznávať dopravné značky 
Osvojenie základných 
dopravných značiek 

Vysvetlenie                     
Vlastná práca                      
Prezentácia 

        



XI. 1. 
Rozvíjať základy jemnej 
motoriky 

Práca s papierom, 
vytrhávaná koláž 

Spolupráca                    
Výstava 

4 4 4 4 

  
  
  

2. 
Získavať základy 
technických zručností 

Vietor a stroje 
Povzbudenie                
Vysvetlenie                  
Vlastná práca 

        

3. 
Byť otvorený a získavať 
nové poznatky a informácie 

Práca s počítačom 
Vysvetlenie  
Individuálny prístup 

        

4 
Získavať základy zručností 
potrebných pre život 

Práce so zimnou tématikou 
Vysvetlenie  
Povzbudenie  
Vlastná tvorba 

        

XII. 1. 
Získavať základy zručností 
potrebných pre život 

Vianočné tradície 
Rozhovor                
Motivácia         
Výstava 

3 3 3 3 

  
  

2. 
Vedieť spolupracovať 
so skupinou 

Kladný vzťah 
 k spolužiakom, spoločná 
tvorba s vianočným 
motívom 

Vysvetlenie             
Tvorivá dielňa 

        

3 
Rozvíjať základy 
manipulačných zručností 

Zhotovenie darčeka 
Vlastná práca  
Besiedka 

        

I. 1. 
Vedieť spolupracovať  
v skupine jednotlivo 

Spoločenské hry 
Individuálny prístup 
Motivácia  
Prezentácia 

4 4 4 4 

  
  
  

2. 
Získavať základné zručnosti 
v tvorbe jednoduchých 
darčekov 

Darčeky pre budúcich 
prvákov 

Vysvetlenie  
Motivácia  
Prezentácia 

        



3. Tvoriť a rozvíjať fantáziu       Zima očami detí 
Aktivizácia      
Tvorivé dielne 

        

4 
Posilniť kolektív  
a medziľudské vzťahy 

Výtvarné fantázie 
Vysvetlenie  
Motivácia  
Vlastná práca 

        

II. 1. 
Vedieť samostatne vytýčiť 
jednoduché osobné ciele 

Poznávanie rôznych 
profesií, úcta ku každému 
povolaniu 

Rozhovor                
Hranie rolí 

4 4 4 4 

  
  
  

2 
Zdokonaľovať manuálne 
zručnosti 

Danka Vranka 
Vysvetlenie  
Ukážky  
Tvorivé dielne 

        

3 
Rozvíjať základné 
manipulačné zručnosti 

Výzdoba na karneval 
Vysvetlenie     
Vlastná práca  
Výstava prác 

        

3. 
Rozvíjať estetické cítenie                                  
pri jednoduchej tvorbe 

Maska na karneval 
Individuálny prístup 
Vysvetlenie 

        

III. 1. 
Rozumieť významu osobnej 
zodpovednosti za svoju 
prácu 

Jarné dekorácie 
Motivácia               
Rozhovor               

2 2 2 2 

  2 
Pozorovať prácu  
v záhradkách 

Pozorovanie prvých 
kvitnúcich rastlín 

Rozhovor  
Vychádzka 

        



IV. 1. 
Poznávať elektrické 
spotrebiče                                  
v domácnosti 

Práca s encyklopédiou                            
a odpadovým materiálom 

Besiedka       
Vlastná práca 

4 4 4 4 

  
  
  

2. Poznávať dopravné značky Vychádzka Vysvetlenie         

3 Pozorovať prácu na poli Jarná turistika 
Vychádzka  
Rozhovor pozorovanie 

        

4 
Rozvíjať fantáziu  
a predstavivosť 

Práca so stavebnicou 
(mesto) 

Vysvetlenie                   
Vlastná práca                  
Prezentácia 

        

V. 1 
Vedieť si samostatne vytýčiť 
osobné ciele 

Rozvoj fantázie 
 a umeleckého cítenia 
žiakov, Deň matiek 

Rozhovor                    
Motivácia                
Vlastná tvorba 

4 4 4 4 

  
  
  

2 
Rozvoj a zdokonaľovanie 
technických zručností 

Formovanie kladného 
vzťahu k spolužiakom hry 
na pieskovisku 

Vysvetlenie  
Spoločná práca 

        

3 
Rozvíjať zručnosti  
pri ochrane životného 
prostredia 

Triedenie odpadu a ochrana 
prírody 

Vysvetlenie  
Prezentácia 

        

4 Rozvíjať obzor poznania 
Človek a technika, ako 
uľahčiť prácu ľuďom... 

Povzbudenie  
Rozhovor  
Práca s PC 

        

VI. 1. 
Utvárať schopnosť 
sebahodnotenia                              
a prijatia kritiky 

Hry na pieskovisku 
Spoločná práca  
Rozhovor 

4 4 4 4 



  2. 
Rozvíjať základné 
manipulačné zručnosti 

Skladanie a vystrihovanie          
z papiera (origami) 

Tvorivé dielne          

  3. 
Rozvíjať logické myslenie 
detí 

Montážne a demontážne 
hry, staviame mesto 

Povzbudenie 
 Vlastná  práca 

        

  4. 
Utvrdzovať vzťah 
 ku kladným hodnotám 
žiakov 

Drobné opravy hračiek                  
v ŠKD 

Rozhovor    
Motivácia  

        

 

 

 


