
Spoločensko-vedná oblasť 

  

Výchovno-vzdelávací cieľ 

 

Obsah 

 

Metódy a formy 

I. Odd. 

Počet 

VVA 

II. Odd. 

Počet 

VVA 

III. Odd. 

Počet 

VVA 

IV. Odd. 

Počet 

VVA 

IX. 1.  
Spolurozhodovať o živote  
v skupine 

Spolupráca a zodpovednosť, 
vytváranie pozitívnej klímy               
v oddelení, správanie sa v 
jedálni 

Vysvetlenie  
Motivácia   
Aktivácia 

 
3 

 
3 

 
3 

 
3 

 2.  
Rozvíjať vzťah k našej planéte  
a ekológii 

Európsky deň bez áut 
Vysvetlenie  
Motivácia  
Rozhovor 

    

3.  
Prejavovať úctu k učiteľom, 
zamestnancom školy a 
spolužiakom 

Prejav úcty k pedagogickým 
zamestnancom a splužiakom 

Motivácia          
Hry na úprimnosť 
Tréning 

    

X. 1. 
Pomáhať a spolupracovať  
v triednom kolektíve 

Spolupráca a vytváranie 
pozitívnej klímy v oddelení 

Motivácia  
Aktivizácia      
Hry na dôveru 

5 5 5 5 

 2. 
Kultivovať kultúrne návyky  
a vyjadrovanie sa 

Pozdrav, podanie ruky, 
požiadanie, odmietnutie, 
oslovenie 

Individuálny 
prístup        
Tréning       
Hranie rolí 

        

3. 
Prejavovať úctu k starým rodičom  
a starším 

Moja rodina, domov, 
rozprávanie vlastných 
zážitkov 

Rozprávka          
Film                  
Hry na vciťovanie      
Hranie rolí 

        

4. 
Rozvíjať základy zručnosti 
sebahodnotenia, sebariadenia, 
sebamotivácie a empatie 

Emócie, prečo sme nahnevaní, 
silné a slabé stránky osobnosti 

Individuálny 
prístup 
Vysvetlenie 
Povzbudenie 

        

5. 
Prejavovať úctu k starším ľuďom Srdce na dlani 

Individuálny 
prístup 

        



Vysvetlenie 
Povzbudenie 

XI. 1. 
Rozlišovať kultúrne a nekultúrne 
prejavy v správaní 

Pozitívne myslenie, ako 
pochopiť iných, sebaúcta, 
gestá 

Vystúpenie 
Aktivácia 
Povzbudenie 

4 4 4 4 

2. 
Riešiť jednoduché konflikty  
v oddelení 

Čo je konflikt, z čoho vzniká, 
správanie ktoré podporuje                         
a predchádza vzniku konfliktu 

Brainstorming  
Hry na riešenie 
konfliktov 

        

 3. 

Využívať všetky dostupné formy 
komunikácie 

Svetový deň prevencie  
proti týraniu detí 

Beseda  
so psychológom 
Individuálny 
prístup 
Vysvetlenie 

        

4. 
Uvedomiť si aké  dôležité  
je navzájom sa počúvať 

Počúvanie iných, ako prvý 
predpoklad spolupráce 

Rozprávka       
Vysvetlenie      
Povzbudenie 

        

XII 1. 
Prejavovať vzťah k ľudovým 
zvykom a tradíciám 

Regionálna škola, návšteva 
výstavky 

Vysvetlenie  
Tvorivá dielňa 

3  3 3  3 

  

2. 
Poznať význam priateľstva, čaro 
Vianoc 

Vianoce u nás doma 
Výtvarné práce 
Výstava 

        

3. 
Pestovať vzťah k zvykom  
a obyčajom 

Vianočné posedenie 

Rozhovor Vlastné 
zážitky 
Individuálny 
prístup 

        

I. 1. Obhajovať svoje názory 
Rozhovor o zážitkoch                             
z vianočných prázdnin, 
asertivita 

Diskusia       
Dialóg     
Monológ 

3 3 3 3 

  

  
2. 

Prejavovať základy hrdosti 
 k národným hodnotám 

Polícia očami detí 
Vysvetlenie  
Beseda 

        



3. Vedieť sa podriadiť kolektívu 
Priateľstvo a pomoc slabším 
spolužiakom 

Vysvetlenie 
Individuálny 
prístup Hodnotenie 

        

4. Vedieť hodnotiť   
Čo sa mi páči v ŠKD najviac 
a čo by som zmenil 

Kvíz                   
Individuálny 
prístup Hodnotenie 

        

II. 1. 
Podporiť pozitívny vzťah detí, učiť 
pozitívne oceniť iných 

Valentínske posedenie 

Individuálny 
prístup               
Dialóg        
Výtvarné práce 

4 4 4 4 

  

  

2.  Vnímať krásu zimnej prírody Snehové kráľovstvo 
Premietanie 
rozprávky 

        

3. 
Prijať sa navzájom bez ohľadu  
na mieru vzájomnej sympatie 

Postoj k ľuďom, ktorí sú nám 
menej sympatický 

Rozhovor     
Dialóg         
Vlastné zážitky 

        

 4. 
Podnietiť tvorivosť v rôznych 
oblastiach 

Rozvoj fantázie a 
pozorovacích schopností 

Hra na sochy       
Rozhovor            
Tvorivá dielňa 

        

III. 1. 
Ujasniť si predstavy o víťazstve 
dobra nad zlom 

Marec mesiac knihy 
Návšteva knižnice               
Vysvetlenie         
Aktivizácia 

4 4 4 4 

  

2. 
Uvedomiť si rozdiel medzi 
žalovaním  
a spoluprácou s dospelými 

Žalovanie 
Dialóg                
Vysvetlenie         
Modelové situácie 

        

3. Oslabiť strach z vlastných chýb Podvádzanie 
Vysvetlenie         
Dialóg 

        

IV. 1. 
Zamerať pozornosť na dobré 
vlastnosti spolužiakov 

Čo sa mi páči v ŠKD najviac 
Vlastné zážitky   
Rozhovor            
Dialóg 

4 4 4 4 

  

  
2. Upevniť vzťah k prírode Apríl mesiac lesov 

Premietanie 
rozprávky 

        



3. 
Podať ruku - ako výzvu  
k spolupráci 

Slušnosť, ohľaduplnosť 
Brainstorming  
Hry na riešenie 
konfliktov 

        

4. Rozvíjať spoluprácu v skupine Kamarátstvo a priateľstvo 
Dialóg                
Vysvetlenie         
Vlastné zážitky 

        

V. 1. Prejavovať úctu k matkám 
Moja rodina, domov, 
rozprávanie vlastných 
zážitkov 

Hranie rolí           
Rozprávka          
Hry na rodinu 

4 4 4 4 

 

2. 
Prijať názor, že nikto  
nie je dokonalý 

Tolerancia a spolupráca 
Dialóg                
Vlastné zážitky 

        

3. 
Pomenovať znaky medzi deťmi  
v oddeleniach 

Projekt " Miss ŠKD" 
Individuálny 
prístup       
Spoločný projekt 

        

4. Poznávať hrady v našom okolí Čítanie povestí 
Výtvarná práca 
Dialóg 

        

VI. 1. Prežívať radosť zo spoločných hier 
Hry pre radosť a uvoľnenie 
MDD 

Aktivizácia          
Vlastná práca a 
prezentácia 

4 4 4 4 

  

2. 
Spolupracovať, prežívať radosť  
a uvoľnenosť 

Pieskové fantázie Vlastná tvorba         

3. Vyhodnotiť prácu v oddelení  
Vyhodnotenie práce  
a spolupráce počas školského 
roka 

Individuálny 
prístup                
Dialóg 

        

4. Poučiť o BOZP počas prázdnin 
Správanie sa počas prázdnin               
a dovoleniek 

Dialóg                
Vysvetlenie         
Povzbudenie 

        

 


