
Učebné osnovy predmetu: Prírodoveda 1. ročník 

Disponibilných hodín týždenne:  –1,5 / ročne – 49,5 hodiny  

Cieľ disponibilných hodín:  

Zmeny v prírode: / 6 hodín/ 

Priamy kontakt s prírodou formou vychádzok a pozorovania zmien - zážitkové učenie. Zber 

a triedenie prírodnín. Vedenie kalendára prírody.  

Osobná hygiena a psychohygiena: / 6 hodín/ 

Upevňovať základy zdravej výživy, správneho režimu dňa a osobnej hygieny.  Projekt: 

Zdravá výživa. Návšteva zdravotného strediska. 

Plynutie času: /6 hodín/ 

 Upevňovať poznatky o čase – celá hodina, výroba vlastných hodín. 

Pozorovanie jednotlivých fáz dňa, mesiaca. 

Zvieratá: /9 hodín/  

Vychádzka do prírody- pozorovanie života zvierat, zvieracie stopy.  

Skupinová práca: Zvieratá vo voľnej prírode. 

Rodina: / 7, 5 hodiny/  

Vypracovanie rodostromu rodiny. Upevňovať vzájomné vzťahy medzi členmi rodiny.  

Voda: /4,5 hodiny/ Vychádzka do prírody – pozorovanie prepojenia života rastlín a zvierat 

s vodou.  

Skupinová práca: - Kvapka vody /Význam pitnej a úžitkovej vody/ 

Rastliny: /6 hodín/  

Starostlivosť o izbové rastliny v triede.  

Skupinová práca: - Vzorkovník semien. Obrázok zo semien.  

Hmota: /4,5 hodiny/ 

Výrobky z odpadového materiálu. Pozorovanie a pokusy: zmeny látok v spojení s inou látkou 

pri zmene teploty. 

 

 

 


