
UČEBNÝ   PLÁN   PREDMETU:  ETICKÁ  VÝCHOVA 
 
 
 
Cieľ, 
spôsobilosti 

Tematický 
celok 

téma Obsahový 
štandard 

Výkonový 
štandard 

Medzipred.vzťahy 
prierezové témy 
 
 

Učebné zdroje, 
metódy, formy 

Spôsob 
hodnotenia 
 
 

, 
Osvojenie 
základných 
sociálno – 
komunikačných 
zručností 
 

Otvorená 
komunikácia 

úrovne 
komunikácie, 
verbálna 
a neverbálna 
komunikácia, 
pozdrav, 
otázka, 
poďakovanie, 
ospravedlnenie, 
prejavenie úcty 
voči iným,  

Vie vymenovať 
druhy 
komunikácie a 
jej úrovne 
Vie vysvetliť 
pojem otvorená 
komunikácia 

Dobre zvláda 
základné 
komunikačné 
zručnosti, vníma 
miesto 
komunikačných 
prekážok pri 
nedorozumeniach 

Na všetkých 
predmetoch, 
hlavne sj, ov 

Dramatizácia,hranie 
rolí 

slovne 

Osvojenie si 
zručností 
pozitívneho 
hodnotenia 
seba 
 
 

Poznanie 
a pozitívne 
hodnotenie 
seba 

Sebapoznanie, 
sebahodnotenie, 
sebaúcta, 
sebaovládanie, 
poznanie 
svojich silných 
a slabých 
stránok, 
povedomie  
vlastnej 
hodnoty, 
elementy 
formujúce 

Rozumie a vie 
vysvetliť pojmy 
sebaúcta 
a sebaovláda nie 

Uvedomuje si 
dôležitosť 
poznania svojich 
silných a slabých 
stránok, 
Pozná  elementy 
formujúce jeho 
sebaúctu, 
 
V správaní badať 
väčšie 
sebaovládanie 
 

Ov - komunikácia Skupinová práca 
ústny pohovor 

 



sebaúctu 
v školskom 
veku 

Osvojenie si 
zručností 
pozitívneho 
hodnotenia 
druhých 

Poznanie 
a pozitívne 
hodnotenie 
druhých 

Pozitívne 
hodnotenie 
druhých  
v bežných 
podmienkach, 
pozitívne 
hodnotenia 
najbližších, 
hľadanie 
dôvodov pre 
pozitívne 
hodnotenie 
iných, úcta 
k postihnutým, 
starým a 
chorým 

/ 
Vysvetliť 
dôležitosť 
pozitívneho 
hodnotenia 
druhých 
v medziľudských  
vzťahoch 
 
Chápať zmysel 
pozitívneho 
hodnotenia 
druhých, učiť sa 
vidieť problémy 
postihnutých, 
starých, chorých 
 
 

Schopnosť 
verbalizovať 
pozitívne 
hodnotenie 
druhých 
v bežných 
podmienkach 

Sj – lv – kladný  
hrdina 
Ov -  
komunikácia 
 
 

  

        
        
        
 


