UCEBNE PLANY PREDMETU: ETICKA VYCHOVA Vilr.

Ciele, sposobilosti | Tematicky Téma Obsahovy Vykonovy Medzipredmetové | Ucebné zdroje, | Spdsob
celok Standard Standard vztahy,prierezové | metddy, formy | hodnotenia
témy
Osvojenie si Objavenie -Velkost Vyznam poznania | Poznanim silnych | OBV, SLJ - Dramatizacia— | Slovne
zakladnych vlastnej a dostojnost fudskej | silnych a slabych a slabych stranok | komunikacia, hranie roli,
postojov, ktoré jedinecnosti a | osoby, Ucta stranok svojej osobnosti kladny a zaporny umelecka
podmienuju identity k ¢loveku.- osobnosti, vytvara priestor hrdina , medialna literatura,
kultivované Poznavanie svojich vyjadrenie pre sebaprijatie vychova motivacny
dospievanie. silnych a slabych svojich myslienok, | rozvoj rozhovor
Ucenie sa stranok,pozitivne formuluje ich ako | intrapersonalnej
poznavat sam a negativne svoj nazor komunikacie
seba, objavovat vlastnosti.-Zdravé
svoju, identitu, sebavedomie,
rozvijat prijatie samého
sebaocenovanie. seba aj so svojimi
nedostatkami.
Ucenie sa obhajit | Byt sam -Presadit sa Vysvetlenie a Chdape proces Osobny a socidlny | Dramatizacia— | Rozhovor,
svoje prava a sebou, vediet | a obhajit v réznych uplatnenie pojmu | sebaakceptacie, rozvoj, na vsetkych | scénky, reflexia

nazory

obhdjit svoje
prava a
nazory

situdcidch. —Otdazka
preco. Odmietnutie,
vyslovenie
staZnosti,
vysvetlenie svojho
nazoru. - PoZiadanie
o laskavost,
vyslovenie navrhu.
Ako ¢elit manipulacii
a tlaku skupiny,
alternativne
sposoby riesenia
konfliktov, asertivita

asertivita

v kaZzdodennosti,
pojem
manipulacia,
obhajuje svoje
legitimne prava,
svoje nazory
dolozi
argumentaciou,
rozlisuje

a odmieta
manipulaciu

rozumie
manipulativhym
sp6sobom

v spravani svojom
i v spravani inych,
pozna svoje pravo
na odmietnutie
nevhodnej ponuky
a pozna zasady jej
uplatnenia

vyucovacich
hodinach aj na
triednickych

situacné hry,
videokazeta




Osvojenie si Prosocialnost | -Novy vztah Slova nezavislost | Chape, Ze Multikultdrna Videonahravky, | Vzajomné
pojmov asertivita, | ako zlozka k druhym — a reSpektovanie, zodpovedna vychova, skupinova skusanie sa
spolupraca vlastnej nezavislost ponukanie sloboda ho vedie v triednom praca — v skupinach -
a prosocialne identity a reSpektovanie. — a prijimanie k dobru pre inych | kolektive na modelové rozhovorom
spravanie Rozvijanie vlastnej slobody, i pre seba, chape predmetoch OBV, | situdcie,

identity v interakcii | zodpovednost. pojmy Su

s druhymi. — Pozna zasady zodpovednost a

Slobodné prijatie prosocialneho vernost

zavazkov a vernost spravania,

k nim ako

predpoklad zrelosti
Pozndvanie Etickeé -Hlbsie poznanie Pomenovanie Uvedomuje si Medidlna vychova, | Motivacny Reflexia,
svojich prav aspekty vlastnej rodiny. — moznosti svoje prava SLJ -literatura, rozhovor, rozhovor
povinnosti vztahu Ako poznam svojho | prosocidlneho a povinnosti OBV — moja rodina | simulacné hry
v rodine, ucenie k vlastnej otca, svoju matku, spravania vo v rodine a snazi sa
sa kultivovane rodine surodencov. vlastnej rodine chépat ich
prejavit svoj Uplatiovanie vyznam, tuzi
nazor, postupne socidlnych zruénosti prispiet svojim
preberat v ramci rodiny, byt dielom do
zodpovednost za empaticky, dobrého
svoje asertivny, citlivo fungovania
rozhodnutia, a otvorene vlastnej rodiny
sucasne vSak komunikovat. -
reSpektovat Zdrava a nezdrava
svojich rodicov kritickost. —
a viest s nimi Pochopenie rodicov
konstruktivny a surodencov,
dialég tolerancia,

resSpektovanie

autority
Spoznavanie Etické -Rozvijanie Pocatie Sexualitu vnima PRI - modelové Slovné,
svojej sexualnej aspekty sexudlnej identity. - | a prenatalny Zivot | ako velkd rozmnozZovanie, situdcie, hranie | rozhovor
identity, chapanie | integrovania | Vztahy medzi ¢loveka. -Dévody | hodnotu, vnima OBV —vychova roli




pozitivnych sexudlnej chlapcami pre odloZenie a stotoZiuje sa so | k manzelstvu
hodnot zrelosti do a dievcatami, prvého svojou sexudlnou | a rodic¢ovstvu, ROP
priatelstva, lasky, | kontextu priatelstvo a laska. — | sexualneho styku | identitou, chape — rozdelenie uloh v
manZelstva osobnosti Utvdranie predstav do pozitivne rodine
a rodiny, o budidcom psychosocialnej hodnoty, ako
uvedomovanie si partnerovi. —Zazrak | zrelosti, pohlavné | priatelstvo, laska,
rizik, spojenych Zivota — pocatie choroby a AIDS manzelstvo
s pred¢asnym a prenatalny Zivot arodina,
sexudlnym [udského plodu. — uvedomuje si
Zivotom Rozpor medzi rizikd spojené
pohlavnou s pred¢asnym
a psychosocialnou sexudlnym
zrelostou. — Zivotom, tuzi po
Predcéasny sexudlny hlbokom vztahu,
styk, jeho priciny zalozenom na
a dosledky. — Ucte a vzajomnej
Pohlavné choroby laske
AIDS
Rozvijanie Vztah k -Rozvoj empatie, Obmedzenia Uvedomuije si Na vSetkych Internet, Beseda
pozitivheho po chorym, komunikdcie s vyssie | a prednosti tazkosti, ktoré hodinach, najma kniZnica s postihnutym
stoja starym, spominanymi chorych a oséb so | prezivaju stari TRH, OBV, SLJ ¢lovekom
k postihnutym, postihnutym | ludmi. —Ochota Specifickymi a chori ludia a tuzi
chorym a inym mentalne chapat ich potreby, | potrebami, im pomoct;
skupinam alebo ale aj vidiet ich zd6vodnenie v kontakte
obyvatelstva, moralne moznosti potrieb a Specifik | s chorymi i
ktoré potrebuje narusenym a bohatstvo, ktoré komunikacie starymi prejavuje
pomoc a ludom mozu odovzdat s osobami so prvky tvorivej

porozumenie

inym. —Tolerancia,
resSpektovanie
odlisnosti,
generacné rozdiely

Specifickymi
potrebami

prosocialnosti




